
日付け 献立名

ミルフィーユカツ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

牛肉と野菜のスタミナ炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

切干大根とがんも煮 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

土佐酢和え 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

みかん缶 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

麦ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

１食ソース 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

鶏つくねバーグ（ネギソース） 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

いんげんのごま和え 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

魚の竜田揚げ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

卵と豆腐の炒め物 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

みそ和え 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

青菜とわかめのお浸し 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

桜えびと筍のかきあげ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

桜島鶏の磯辺天 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

まくら：うどん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

すき焼き風煮 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

キャベツサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

桜もち 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

１食つゆ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

かしわごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに マヨネーズ

3月23日(木)

特定原材料（７品目）

3月20日(月)

3月22日(水)


